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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

NOTA TECNICA SESA/GEAF N° 015/2023

Disponibilizacdo de canetas de insulina analoga de acao rapida nas farmacias cidadas estaduais

Prezado usuario e médico assistente,

Conforme exposto anteriormente na NOTA TECNICA SESA/GEAF N° 009/2023, o Ministério da Saude (MS)
vem avaliando a viabilidade de varias estratégias para garantir o abastecimento de insulina analoga de acdo rapida

no dmbito do Sistema Unico de Salde para tratamento de Diabetes Mellitus tipo 1.

Assim, de acordo com OFICIO CIRCULAR No© 37/2023/CGCEAF/DAF/SECTICS/MS, serdo distribuidos pelo

MS dois produtos com sistemas de aplicacao distintos da insulina asparte, a saber:

() Caneta reutilizavel - Apresentacdo: tubete (cartucho) de 3 mL de insulina asparte (Rapilin™) +
caneta reutilizavel (GanleePen™ ou Xiulin Pen™);

(i) Caneta descartavel - Apresentacdo: insulina asparte - caneta descartavel (NovoRapid ou FlexPen®)

Considerando a distribuicdo concomitante dos dois produtos descritos acima, o MS avaliou as caracteristicas
do tratamento do Diabetes Mellitus e a adesdo aos tipos de dispositivos para aplicacdo de insulina a serem

distribuidas (reutilizavel e descartavel) de forma a garantir a devida assisténcia aos usuarios.

De acordo com literatura, as canetas pré-preenchidas ou descartaveis sdo mais facilmente manipuladas
por pessoas idosas e por pessoas com deficiéncia visual total, uma vez que, ndo ha necessidade, da etapa adicional
de reposicdo do tubete (cartucho) de insulina na caneta reutilizavel. Portanto, recomenda-se que as canetas
de insulina analoga de acao rapida pré-preenchidas (descartaveis), de nome comercial NovoRapid
FlexPen®, sejam preferencialmente direcionadas as pessoas idosas, ou seja, para aquelas pessoas com

idade igual ou superior a 60 anos, bem como as pessoas com deficiéncia visual total.

Ja as canetas GanleePen™ e Xiulin Pen™ reutilizaveis (ou duraveis) devem ser utilizadas para
administracdo da insulina asparte (Rapilin™) serdo fornecidas aos demais pacientes. Estima-se que a distribuicao
dos tubetes (cartuchos) de 3ml de insulina analoga de acdo rapida - asparte (Rapilin™), utilizados em conjunto

com as canetas reutilizaveis (GanleePen™ ou Xiulin Pen™), ocorrera pelos proximos 6 meses.

O MS, apos avaliagao de dados disponiveis no Sistema de Informagdes Ambulatoriais (SIA/SUS) em
relacdo ao ano de 2022, enviara aos estados e ao Distrito Federal canetas reutilizaveis (GanleePen™ ou
Xiulin Pen™) para atendimento de oitenta e dois por cento (82%) da demanda do 3° trimestre de
2023, preferencialmente para pessoas com idade inferior a 60 anos; e dezoito por cento (18%) da
demanda do 3° trimestre de 2023 de canetas descartaveis (NovoRapid FlexPen®) para atendimento

preferencial de idosos (idade igual ou superior a 60 anos) e/ou pessoas com deficiéncia visual total.

Qualquer duvida entrar em contato com a nossa Central de telefonia nos niumeros (27) 3636-8417 ou

3636-8418 ou ainda, se preferir, no e-mail<geaf.farmaciacidada@saude.es.gov.br>.

Vitéria, 01 de setembro de 2023.
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