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DOENÇA DE CRONH – ÍNDICE DE HARVEY-BRADSHAN
ÍNDICE DE ATIVIDADE INFLAMATÓRIA

	Variável
	Descrição
	Escore

	      1


	Bem-estar geral
	0 = muito bem (  )

1 = levemente comprometido (  )

2 = ruim (  )

3 = muito ruim (  )

4 = péssimo (  )



	2


	Dor abdominal
	0 = nenhuma (  )

1 = leve (  )

2 = moderada (  )

3 = acentuada (  )



	3


	Número de evacuações líquidas por dia
	1 por cada evacuação (  )

	4
	Massa abdominal
	0 = ausente (  )

1 = duvidosa (  )

2 = definida (  )

3 = definida e dolorosa (  )



	5
	Complicações
	1 por item:

- Artralgia (  )

- Uveíte (  )

- Eritrema nodoso (  )

- Úlceras aftosas (  )

- Pioderma gangrenoso (  )

- Fissura anal (  )

- Fístula (  )

- Abcesso (  )

	Total
	Soma dos escores das variáveis de 1 a 5
	

	Escala
	≤ 4: remissão
5-7: leve a moderada

≥ 8: moderada a grave
	


Fonte: Protocolos Clínicos e Diretrizes Terapêuticas/MS – Portaria GM/MS N° 711/2010
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